Аннотация к диссертации на соискание степени магистра психологии
ИВАНОВА МАРИЯ АНДРЕЕВНА
Взаимосвязь временной перспективы и учебных стратегий у студентов медицинского факультета

Научный руководитель – ИСКРА НАТАЛЬЯ НИКОЛАЕВНА,

кандидат психологических наук, доцент 
Для изучения особенностей взаимосвязи временной перспективы и учебных стратегий было обследовано 47 студентов медицинского факультета и 29 студентов факультета стоматологии и мед.технологии 1 курса дневного отделения СПбГУ. Измерялись: вид временной перспективы (Опросник временной перспективы Зимбардо (ZTPI)), предпочитаемые учебные стратегии (опросник «Учебные стратегии» С.Н. Костроминой и Т.А. Дворниковой), уровень креативности (тест вербальной креативности (КАТ) С. Медника в адаптации А.Н. Воронина, взрослый вариант; краткий тест творческого мышления Е. П. Торренса (фигурная форма)).
Обработка данных: Сравнение двух групп непараметрическим критерием Манна-Уитни; корреляционный анализ (Спирмена). Изучение эффекта тренинга с использованием рангового критерия Вилкоксона для зависимых переменных. Изучение влияния фактора принадлежности к группе (опытная/контрольная) после тренинга проводилось с использованием ковариационного анализа при исключении влияния первого тестирования ковариационным анализом (ковариата).    
Результаты. В результате эмпирического исследования гипотеза о том, что студенты, ориентированные на будущее имеют больший арсенал учебных стратегий, подтвердилась.

Гипотеза о том, что учебные стратегии зависят от степени креативности студента, не подтвердилась. В нашем исследовании не было выявлено взаимосвязи временной перспективы и креативности. 

1. У студентов медицинского факультета в зависимости от специализации различаются уровни креативности (у стоматологов преобладает средне-низкий уровень креативности, а у терапевтов – высокий) и виды временной перспективы (у стоматологов -  позитивное прошлое, а у терапевтов – сбалансированная временная перспектива и временная перспектива будущего).  

2. Уровень креативности, вид временной перспективы и выбираемые учебные стратегии не взаимосвязаны с полом студентов медицинского факультета. 

3. Уровень креативности у студентов медицинского факультета не взаимосвязан с временной перспективой.  

4. Учебные стратегии, направленные на планирование и структурирование взаимосвязаны с временной перспективой будущего. 

5. Выявлено, что направленное развитие креативности приводит к увеличению ее показателей и не приводит к изменениям вида временной перспективы студентов. 

