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Взаимосвязь внутренней гомофобии и гендерных стереотипов у людей с гомосексуальной ориентацией
Изучалась взаимосвязь внутренней гомофобии и гендерных стереотипов у людей с гомосексуальной ориентацией в России и в Болгарии, а также исследовались уровень тревожности и coming out. Было опрошено 130 человек – 65 из Болгарии и 65 из России.  Измерялись уровень внутренней гомофобии (Опросник «Гомофобия/Толерантность»,  О. Александрова и М. Гулина, и «Внутренняя гомофобия»,  М. Сабунаева), гендерных стереотипов (методом личностного семантического дифференциала, О. Кустова и анкета  «Гендерные характеристики личности», И. Клецина), уровень личностной тревожности (Шкала Спилберга-Ханина) и «coming out» (кому респонденты сказали о своей сексуальной ориентации – никому, друзьям, друзьям и семье). Были использованы статистические методы:  параметрические методы сравнения выборок (t-Стьюдента для независимых выборок); корреляционный анализ (r-Пирсона); хи-квадрат Пирсона (двусторонняя асимптотическая значимость); многофакторный дисперсионный анализ для повторяющихся измерений. Были выявлены следующие достоверные различия выборок: у респондентов в русской выборке выше уровень гендерных стереотипов и гендерных представлений  по сравнению с болгарской выборкой. После проведения корреляционного анализа мы выявили, что в России больше корреляций между внутренней гомофобией и различными гендерными  стереотипами, которые входят в представление об образе идеальной женщины и идеального мужчины. Также были обнаружены отрицательные корреляции между параметрами «coming out» и «гендерные предубеждения», «гендерные представления». Результаты исследования позволили отчасти подтвердить выдвинутую нами гипотезу: гендерные стереотипы являются  предпосылкой для возникновения внутренней гомофобии у  людей с гомосексуальной ориентацией. Это более выражено в России, чем в Болгарии.
